                                                                                                        Войковська ЗОШ І – ІІІ ст.

                                                                                                            виховний захід

Тема: Веселі туристичні змагання

Мета:
формувати основні навики туризму та спортивного орієнтування, вміння застосовувати набуті знання та вміння у повсякденному житті; закріпляти навички користування топографічними картами, туристичним інвентарем і обладнанням, розвивати спритність, витривалість, силові якості; виховувати відповідальність за поручену справу, колективізм, активну життєву позицію, любов до Батьківщини і рідного краю.

Обладнання: 20 карток з топографічними знаками, рюкзак з речами туриста, мотузка для «ма ятникової» переправи, мотузки для в’язання вузлів, гімнастичні лави, туристичний намет, спортивна топографічна карта місцевості, контрольні картки учасника змагання, кольорові олівці, знаки контрольних пунктів, транспарант «Старт - Фініш», емблеми команд.

Місце проведення: шкільне подвір’я.

Хід  заходу

І. Вступна частина

Ведучий 1:
На світі безліч є наук цікавих
Ти вчитимеш колись багато з них

Та є одна, якою точно знаю,

Захопишся й полюбиш назавжди

Із нею маєш добре подружитись

Куди не кинься – треба її знати,

Щоб гарно жити і на відмінно вчитись

Навіть для того,щоб відпочивать.

Ведучий 2:
Світ, де панує гра, сміх, знання і розум – дивовижний світ. Тому сьогодні ми проводимо змагання між учнями 8 та 9 класів, які будуть змагатися за звання кращого із кращих знавців туризму і спортивного орієнтування. Але ви, вболівальники, не розслабляйтесь і активно підтримуйте своїх друзів.

(виходить хлопчик)

Хлопчик:
Добрий день, любі друзі! Сьогодні у мене щасливий день. Нарешті я запросив своїх друзів поїхати  в гості до тітки Географії. (виходить  Географія) Здрастуйте, тітонько Географіє!

Географія:
Здоров був, племінник.

Хлопчик:
Тітонько, у мене  до вас прохання. Я так люблю все найкраще, найбільше, найвище, найглибше і ще багато різних «най-», що хотів би побачити все своїми очима. Допоможіть , будь ласка!
Географія:
Добре. Ось тобі чарівний вітрильник – він поведе тебе, куди захочеш. Тільки йому необхідно вказати маршрут . Ти добре знаєш шлях, яким необхідно йти?

Хлопчик:
Начебто добре. Я прочитав багато книг. А якщо я чогось не знатиму – мої друзі допоможуть.

Географія:
Друзі? А вони надійні? 

Хлопчик:
А як же!

Географія:
А що ти візьмеш із собою в подорож?

Хлопчик:
Ну, цукерок, морозива, подушку, щоб відпочивати, кока-коли…

Географія:
І все?

Хлопчик:
А хіба ще щось потрібно?

Географія:
А ти запитай у своїх друзів.
(вболівальники називають ще кілька необхідних речей для подорожі)

Географія:
Тепер ти готовий до подорожі? Я буду пильно за вами стежити і за кожне правильно виконане завдання буду зараховувати 1 бал, які підуть у вашу особисту скарбничку. Щасливої вам всім подорожі!

Ведучий 1:
Тож сьогодні між командами змагання,

Але нехай не буде тут образ,
Хай буде гра весела,

Хоч переможець лиш один у нас – 

Ми раді будемо, якщо в бою

Ви винахідливість покажете свою,

Вам знання і вміння нехай допоможуть

І станете ви переможцями, може!

Ведучий 2: Отже, друзі, ми вирушаємо в нашу подорож. Сьогодні змагаються команди «Апачи» та «Лесная братва». Розпочинаємо наші «Веселі спортивно-туристичні змагання» привітанням команд.

(команди вітають одне одного девізами):

Команда «Лесная братва»: 
Хоть ты лопни, хоть ты тресни,

А Братва – на первом месте!

Команда «Апачи»:

Если бьют – давайте сдачи.

Так решил совет апачей.

(команди виконують пісню «Изгиб гитары желтой…»)

Ведучий 1:
В казках, бувало, старий стовп

Казав богатирям:

Підеш направо – згине кінь,

Наліво – згинеш сам,

Ведучий 2:
А прямо – успіх жде тебе

На всім твоїм путі…

Знання поможуть вам тепер

Шлях правильний знайти.

Ведучі разом:

Тож, починаємо!

ІІ Основна частина: Змагання
Головний судя: Вітаю учасників змагань, гостей і вболівальників на наших змаганнях, які складаються із 4-х видів:

І.Естафета з туристичної техніки

ІІ. Встановлення намету

ІІІ. Орієнтування на місцевості за картою

ІV. Розпалювання багаття
Фіксувати ваші досягнення буде суддівська бригада у складі:

Головний суддя – вчитель географії та фізкультури Юрченко В.В.;

Суддівську бригаду складають неодноразові учасники та призери обласних чемпіонатів із спортивного орієнтування, випускники нашої школи: Юрченко Ірина, Кравченко Олександр, Кузін Володимир.

Бажаю успіху,натхнення, товариської підтримки, показати свої вміння та навики, снаги вам в досягненні перемоги. 
Правила змагань:

І.Естафета з туристичної техніки

По команді судді дистанцію у 200м від лінії «Старт» до лінії «Фініш» долає вся команда з 5 учасників(в подальших видах змагань можливі заміни учасників). Етап долає один учасник команди, тільки після завершення проходження ним етапу наступний учасник може приступати до його подолання. Перехід на наступний етап здійснюється після проходження останнім учасником попереднього етапу. Час фіксується по останньому учаснику команди. На етапах знаходяться судді,які спостерігають за додержанням правил.
1 етап: Укладка рюкзака
Рюкзак складає один учасник команди. За кожну виявлену помилку команді нараховується штрафний час(5сек).Надалі рюкзак передається наступному учаснику команди після подолання етапу.
2.Умовні знаки топографічної карти

Кожний учасник команди по черзі бере 2 карточки з умовними знаками і називає їх. За неправильно названий або неназваний умовний знак команда отримує штрафний час(5сек)

3.В’язання туристичних вузлів 
Кожен учасник команди по черзі в*яже один із відомих йому вузлів і голосно називає його назву. За помилки у в*язанні, назві вузла нараховується штрафний час(5сек).

4.Переправа «маятник»

Долається непрохідна ділянка за допомогою «маятника». У разі потрапляння у цю ділянку учасник команди долає її знову.

5. Переправа по колоді.

Долається яма через яку лежить колода. У разі зіскоку або падіння учасник долає етап знову

6. Біг по купинам

Команди долають «заболочену» ділянку по купинам. У разі потрапляння у «болото»

учасник починає етап спочатку

ІІ Встановлення намету
За командою «Намет встановити» команда починає встановлення намету. За помилки у встановлені намету нараховується штрафний час(5сек) за кожну помилку.

По команді «Намет зняти» команда знімає намет. За помилки під час знімання намету та втрачені кілки нараховується штрафний час (5сек) Зараховується загальний час.
ІІІ. Орієнтування на місцевості за картою
На карті «Школьный участок» нанесено місце старту та фінішу, 5 контрольних пунктів. По команді «Старт» команди отримують від суддів карти з маршрутом і контрольні картки. Рухаючись за маршрутом команда знаходить 5 контрольних пунктів(КП) і робить у контрольній картці(бігунок) відмітки кожного КП за допомогою кольорових олівців, які знаходяться на кожному КП Забороняється переставляти, знімати КП, ламати, забирати, ховати олівці на КП. КП проходяться строго по черзі від 1 до 5 одною командою і від 5 до 1 другою командою. Час фіксується по останньому учаснику команди. Фініш строго у фінішний коридор.
ІV. Розпалювання багаття

До початку змагання викладають дрова. Для розпалу багаття забороняється користуватися легкозаймаючимися матеріалами. Для розпалу дається коробка сірників і 5 сірничин. Використання наступних сірників карається штрафним часом(5сек) 
За командою судді підпалюються дрова. Час фіксується після перегорання нитки, яка знаходиться на висоті 50см від землі. Дрова викладати дозволяється до висоти 30см.(Після закінчення змагання команди гасять багаття)

ІІІ. Заключна частина

По ходу змагань результати заносяться в протоколи по кожному із видів змагань. Всі данні вносяться у зведений протокол.
Підведення підсумків змагань

Нагородження команди-переможниці

Заключне слово головного судді(подяка командам-учасницям за добре проведені змагання)

Додатки

 Протокол змагань з туристичної техніки

	Команди 
	 Штраф за

 умовні зн. 
	     Штраф за

 укладку рюкзака
	 Штраф за

    вузли
	    Час 
	Загальний 
     час
	    Місце 

	Лесная братва
	
	
	
	
	
	

	Апачи 

	
	
	
	
	
	


Протокол змагань з встановлення туристичного намету

	  Команди 
	         Час 
	Штрафний час за помилки
	Загальний 

     час
	     Місце 

	Лесная братва
	
	
	
	

	   Апачи 


	
	
	
	


Протокол змагань з спортивного орієнтування на місцевості
	         Команди 
	Час проходження маршруту
	                Місце 

	 Лесная  братва
	
	

	     Апачи 
	
	


Протокол змагань із розпалювання багаття
	     Команди 
	      Час 
	Штрафний час за додаткові

           сірники(5сек)
	  Загальний
        час 
	  Місце 

	 Лесная братва
	
	
	
	

	       Апачи 
	
	
	
	


Зведений протокол туристичних змагань у Войковській ЗОШ

	Команди 
	Туристична

  техніка
	Встановлення

     намету
	Орієнтування

на місцевості 
	Розпалювання
    багаття
	  Сума 
   місць
	 Місце 

	Лесная 
Братва
	
	
	
	
	
	

	  Апачи 

	
	
	
	
	
	


Контрольна картка команди-учасниці змагань із спортивного орієнтування

	       Команда 
	  КП 1
	  КП 2
	   КП 3
	   КП 4
	   КП 5
	Старт 
	Фініш 

	 Лесная  братва


	
	
	
	
	
	
	


Контрольна картка команди-учасниці змагань із спортивного орієнтування

	       Команда 
	  КП 1
	  КП 2
	   КП 3
	   КП 4
	   КП 5
	Старт 
	Фініш 

	       Апачи 
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